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8 de noviembre de 2022

Instituto de Salud Carlos 111
DOS TURNOS 945-1215h y 1245h-15.15h

e Bienvenida asistentes

Margarita Bldzquez, gerente del CIBER

El Centro de Investigacion Biomédica en Red CIBER- Inés Ortega/Begoiia
Navarro

e Improvisacion Teatral

ENFERMEDADES INFECCIOSAS ¢Es el perro el mejor amigo del hombre?
Ana Méndez CIBERINFEC - Hospital Univ. La Paz

ENFERMEDADES RARAS Despliega tus alas. Piel de mariposa.
Sara Guerrero. CIBERER - UC3M

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS No todo en el cerebro son neuronas.
José Angel Morales. CIBERNED - UCM

e Talleres de hdbitos saludables

SALUD MENTAL NUTRICION

Mentescopiq, un proyecto para la Cata de chocolate saludable.

educacion de salud mental. Josep A Tur, Cristina Bouzas y Catalina M.
CIBERSAM - Laniakea Mascard. CIBEROBN - U1B

EJERCICIO SUENO

Ejercicio fisico para la salud, desde la No le robes horas al suefio.

adolescencia hasta el envejecimiento. M® Angeles Bonmati y Elvira Casado.
Ignacio Ara CIBERFES -UCLM CIBERFES - UM e 1SCIN



